I RATGEBER

BREMSEN ENTLUFTEN

Die Bremsen sind ohne Zweifel die wichtigsten Bauteile am Motorrad. Aus
diesemn Grund sollte ihnen auch besondere Aufmerksamkeit zukommen. Der
folgende DREAM-MACHINES-Test befasst sich mit dem Austausch der

Bremsfliissigkeit und dem fachgerechten Entliiften der Anlage

H Text: Vladimir Marianov, Heinrich Christmann [ Fotos: Volker Rost

Sicherer
brermsen!

ie Bremsfliissigkeit dient in
dem hydraulischen System zur
Ubertragung der Bremskraft

vom Hauptbremszylinder zu den Kolben in
der Bremszange. Der Knackpunkt: Auf
Glykol basierende Bremsflilssigkeit ist auf-
grund ihrer chemischen Zusammenset-
zung hygroskopisch, d.h. sie nimmt Wasser
auf. Deshalb ist es sehr ratsam, die Fliis-
sigkeit alle zwei bis drei Jahre zu wechseln.
Dabei ist es vollig unerheblich, ob das Mo-
torrad in dieser Zeit hdufig gefahren wurde
oder nicht.

Durch das Wasser in der Bremsflilssig-
keit sinkt deren Siedepunkt. Bei starker Be-
anspruchung kann das geldste Menge Was-
ser ausdampfen und bildet komprimierbare
Dampfblasen im System. Eine mégliche
Folge: der fatale Griff ins Leere am Brems-
hebel. Luft kann aber auch auf anderem Weg
in das hydraulische System gelangen. Bei
zu niedrigem Stand im Ausgleichsbehiilter
besteht in grifierer Schréaglage die Gefahr,
dass die Anlage Uiber den zu leeren Aus-
gleichsbehilter ,Luft zieht*. Auch das kann
einen Ausfall der Bremse zur Folge haben.

Alte Bremsfliissigkeit wird erneuert, in-
dem sie iiber den dafiir vorgesehenen Ent-
lifftungsnippel am Bremssattel ausgelassen
wird und gleichzeitig von oben frische
Bremsfliissigkeit nachgegossen wird, bis

die alte Briihe von der Frischen verdréngt
wird. Falls sich im Ausgleichsbehdlter am
Lenker Sediment abgelagert hat, einfach
die alte Fliissigkeit mit einer Einwegspritze
abzusaugen und den Boden des Behilters
akribisch sdubern. Neue Bremsfliissigkeit
ist an der hellen, klaren Farbe erkennbar.
Weiter bendtigt man einen durchsichtigen
Schlauch, der saugend auf den Entliif-
tungsnippel passt, einen Auffangbehilter
(zum Beispiel ein Ex-Einmachglas mit einem
kleinen Loch im Blechdeckel) und ein wenig
Geduld. Hilfreich sind bei der Durchfiih-
rung zwei weitere Helferhdnde oder zumin-

Die Nippel von
Stahlbus gibt es in
etlichen Gewinde-
groBen und -stei-
gungen. Der Prdzi-
sions-Nippel hat
ein Kugelventil und
ist zusdtzlich mit
einem O-Ring abge-
dichtet (0. und re.)

Wir haben drei Bremsenentliiftungssysteme verglichen (v. li.n. re.): 1. Stahlbus-Entliiftungsnippel mit Silikonschlauch
und Faltenbalg, 2. Mityvac Vacuum-Pumpe von Louis und 3. Entliifter-Kit von Polo mit analogem Manometer
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Bremsen
entlCften im
Praxistest

dest lange Arme; Wahrend die eine Hand
mit dem Bremshebel Druck aufbaut, offnet
die andere mit einem entsprechenden
Schraubenschliissel den Entliiftungsnippel,
sodass die Bremsflissigkeit daraus ent-
weichen kann. Achtung: Bevor der Hand-
oder Futhebel entlastet werden darf, muss
der Entliftungsnippel an der Bremszange
wieder zugedreht sein, ansonsten wird
durch den Unterdruck Luft in das Brems-
system zurilckgesaugt. Wichtig ist auch,
stets fiir geniigend Fliissigkeitsnachschub
im oberen Ausgleichsbehilter zu sorgen,
um sich nicht von dort Luft ins System zu
pumpen.

Die Bremsfliissigkeit ist dann erneuert,
wenn nur noch helle Fliissigkeit am Entlif-
tungsnippel austritt. Luft im hydraulischen
System erkennt man daran, dass sich
beim Austritt im durchsichtigen Schlauch

kleine Luftblischen wie Perlenschniire in
einem Sektglas aneinander reihen.

Wem diese oben beschriebene, klassi-
sche Methode zu umsténdlich ist, kann zu
segensreichen Helferlein greifen. Wir pro-
bierten drei Produkte, die das Bremsen-
entliiften leichter machen sollen.

1. Praxistest:

Entliifterschraube von Stahlbus

Die Firma Stahlbus stellt sehr trickreiche
Entlifterschrauben in verschiedenen Gré-
fen fiir metrische und zéllige Gewinde
her. Das Prinzip ist so einfach wie genial:
Der aus feinem Edelstahl gefertigte Nippel
trégt im Innern ein federbelastetes Kugel-
ventil. Zusdtzlich ist der Nippel mit einem
0-Ring gegen die Innenseite der Trager-
hohlschraube abgedichtet. Lést man den
Stahlbus-Nippel um einen halbe Umdre-
hung, kann Fliissigkeit in eine Richtung
hindurchflieBen, die Gegenrichtung wird
durch das Kugelventil gesperrt. Zusétzlich
bieten die Praktiker von Stahlbus einen
Faltenbalg an, der zusammen mit einem
eigens aus geschmeidigem Silikon gefer-
tigten Schlauch an der Entliiftungsschraube

Nachdem der originale Entliiftungs-
nippel ausgetauscht wurde (li.),
kann der Deckel des Fliissigheits-
behilters vorsichtig abgenommen
werden (u.)

Die Stahlbus-Schraube einfach eine halbe Umdrehung aufdrehen und den
zusammengedriickten Faltenbalg aufsetzten (li.). Immer fiir ausreichend
Nachschub im oberen Vorratsbehalter sorgen (re.)

Bremsfliissigkeiten
nach DOT-Norm

Die liberwiegende Mehrheit der von den Fahr-
zeugherstellern serienmaBig verwendeten
Bremsfliissigkeiten basiert auf sogenannten Polyglyko-
lethern (Synthesedle auf Erdélbasis). Die im Handel
vertriebenen Polyglykol-Fliissigkeiten geniigen den
Qualitdtsvorschriften DOT 3, DOT 4 und DOT 5.1, wobei
das DOT 3 eine iiber vierzig Jahre alte Spezifikation ist,
die langsam aus dem Handel verschwindet, weil sie im
Alitag vom DOT 4 abgel&st wurde, DOT 5.1 ist die zur-
zeit leistungsfahigste Bremsfliissigkeit auf Polyglykol-
Basis, weil deren Siedepunkt bei zirka 260° Celsius
liegt (und damit um 30° C hisher als beim DOT 4).

Der grofie Nachteil der Fliissigkeiten auf Polyglykal-
Basis ist, dass diese ,hygroskopisch* sind, also stan-
dig aus der Luftfeuchte Wasser aufnehmen. Dabei
spielt es tiberhaupt keine Rolle, ab ein Fahrzeug viel
steht (etwa ein Oldtimer oder Drittfahrzeug) oder viel
bewegt wird; die Wasseraufnahme findet unter allen
Betriebsbedingungen statt. Durch das sich in der
Bremsflilssigkeit Isende Wasser wird deren urspriing-
licher Siedepunkt dramatisch herabgesetzt, was bei
extremer Beanspruchung (z.B. Passabfahrten im Hoch-
gebirge) zur Uberhitzung, damit zur Dampfblasenbil-
dung und damit wiederum zum Ausfall des hydrauli-
schen Systems fishren kann. Zudem verbrauchen sich
bestimmte, der Bremsfliissigkeit zugemischte Additive
wie Antikorrosiva, Antioxidantien und Antischaum-In-
hibitoren mit der Zeit. Deshalb sei jedem Fahrzeugfiih-
rer dringend geraten, auf Polyglykol basierende Brems-
fllissigkeiten regelmdfig, am besten alle zwei bis drei
Jahre, zu wechseln — auch in kaum gefahrenen Fahr-
zeugen!

Sonderfall Silikon-Bremsfllissigkeit

Die Bremsfliissigkeit der Qualitétsspezifikation DOT 5
(Achtung: auf keinen Fall verwechseln mit dem beschrie-
benen DOT 5.1) besteht aus Polymeren, sogenannten
Polyorganasiloxanen, die aus einer Silizium-Sauerstoff-
Verbindung bestehen. Innerhalb der grofien Stoffgruppe
dieser Silikane gibt es a uch Silikonéle. Diese gewdhn-
lich klaren, neutralen, geruchsfreien Fliissigkeiten besit-
zen gegeniiber den Fliissigkeiten auf Polyglykol-Basis
etliche positive Eigenschaften. Silikonél ist hydrophob
{0, nimmt also kein Wasser auf. Es ist nicht aggressiv,
wirkt nicht korrosiv auf die Bestandteile des Bremssys-
tems. Es greift Lacke nicht an, ist absolut hautvertriglich
und schmiert sogar hervorragend alle bewegten Teile.
Und der Siedepunkt liegt mit 260° Celsius gleich hoch
wie beim auf Polyglykol basierenden DOT 5.1. Trotzdem
hat sich das Silikendt nicht durchgesetzt. Harley-David-
son war einer der ersten GroBserienhersteller, der seine
Bremsanlagen eine Weile mit Silikon-Bremsfliissigkeit
auslieferte. Die Touring-Modelle bis Bj. 2004, die V-Rod,
Dyna- und Softail-Modelle bis Bj. 2005 und die Sports-
ter-Modelle bis Bj. 2006 kamen ab Werk mit DOT 5. War-
um Harley bei den darauffolgenden Modelljahrgangen
wieder auf das hygroskopische DOT 4 gewechselt hat,
erkldrt die Company mit dem Wechsel zu einem anderen
Bremsenhersteller.

Achtung: Polyglykol-Bremsfllssigkeiten (DOT 3,
DOT 4, DOT 5.1) greifen Lacke, Kunststoff- und Metallo-
berfldchen an und reizen Haut und Augen. Beim Um-
gang damit am besten Schutzhandschuhe und Schutz-
brille tragen. Polyglykol-Bremsfliissigkeit ist als Son-
dermiill zu entsorgen.

WICHTIG WICHTIG WICHTIG:

DOT 5.1 ist kein () Update von DOT 5! Es hat mit diesem
chemisch nichts gemeinsam, die beiden sollten in kel-
nem Fall miteinander vermischt werden. Ebensowenig
diirfen DOT 3 oder DOT 4 mit dem Silikon&l DOT 5 ver-

mischt werden.
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Das Stahlbus-System ist selbstredend mit Vakuumpumpen kombinierbar. Im Test benutz
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ten wird den guten Silikon-

schlauch von Stahlbus, der den Kunststoffschliuchen, die bei den Vakuumpumpen beiliegen, deutlich iiberlegen ist

angeschlossen werden kann. Durch vorhe-
riges Zusammendriicken des Faltenbalgs
kann man einen Unterdruck erzeugen, der
dann mithilft, die Bremsfliissigkeit — in die
richtige Richtung — aus der Bremszange zu
beftrdern. Extrem wohltuend im Test: Die-
ser durchsichtige Silikonschlauch von
Stahlbus umschliefit den Beliiftungsnippel
saugend, passgenau und absolut sicher,
ganz im Gegensatz zu den iiblichen Plas-
tikschlduchen, die nicht selten abrutschen
und dann eine riesen Sauerei verursachen
und mit der Zeit auch verhérten. Ist der
Stahlbus-Faltenbalg voll, wird er vorsichtig
vom Schlauch abgenommen, die Fliissig-
keit kann je nach Zustand und Triibung
wiederverwendet oder zum Entsorgen in
einen Behdlter gegeben werden.

2. Praxistest: Mityvac-Pumpe von Louis
und Brems-Entliiftungspistole von Polo
Ein Klassiker unter den Vakuum-Pumpen
ist die von ,Mityvac®. Im Lieferumfang ent-
halten sind die Pumpe (aus Kunststoff),
zwei lange Plastikschlduche, zwei kurze
Plastikschlduche, ein Auffangbehilter mit
zwei Ventilen im Deckel und ein separater
Deckel zum VerschlieBen der aufgefange-
nen Fliissigkeit, drei unterschiedliche
Adapter-Stiicke fiir Entliiftungsnippel, ein
Schlauch T-Stiick und zwei universelle
Adapter in konischer Form.

Das Handling ist einfach. Zuerst den pas-
senden Adapter filr den Entliiftungsnippel
wihlen, Schlauchstiick dort aufdrlicken. Das
andere Ende wird an dem einen Ventil des
Auffangbehilters montiert. Am Gegenstiick
des Deckels kommt der zweite Schlauch,
der mit der Vakuumpumpe verbunden wird.

'Durch das Betétigen der Pumpe entsteht

Unterdruck, der die Fliissigkeit bei gesffne-
tem Entliiftungsventil in den Behilter saugt.
Bitte darauf achten, den Auffangbehiilter
nicht zu schrdg zu halten. Ansonsten kann
Bremsfliissigkeit in die Pumpenkammer ge-
saugt werden (grofie Sauerei ist die Falge)!

Der Vorteil bei der Vakuum-Methode ge-
geniiber der altbewihrten Methode liegt
darin, dass das Entliiftungsventil nicht auf-
und zugeschraubt werden muss. Die Fliis-
sigkeit kann bequem durch das Bettigen
der Handpumpe angesaugt werden. Oben
sollte stets der Fliissigkeitsstand im Brems-
fliissigkeitsbehilter beobachtet werden.
Wenn im Schlauch die helle Fliissigkeit oh-
ne Luftperlen ausstrémt, kann der Vorgang
beendet werden. Erfahrungsgemis reicht
es aus, den oberen Behilter drei bis vier
Mal aufzufiillen,

Der Lieferungumfang der beiden getes-
teten Pumpen unterscheidet sich kaum.
Nur die Bauart der Pumpen ist verschieden.
Das Polo-Produkt besteht aus Metall und
verfiigt zusétzlich iiber ein analoges Mano-

Achtung:
Rutscht ein
Schlauch
vom Nippel
ab, gibt's
Sauerej

meter. Somit kiinnen auch luftunterstiitzte
Gabelholme hinsichtlich des vorgesehenen
Drucks gepriift werden. Die Handhabung
der beiden Pumpen in der Praxis ist nahezu
identisch, echte Produktvorteile einer der
Pumpen gegeniiber der anderen konnten
wir nicht feststellen. ]

M Lieferanten/Preise

» Alle Stahlbus-Produkte gibt's bei Polo.
Die Entliifterschraube kostet 21,95 Euro,
der Silikonschlauch mit Faltenbalg kommt
auf 6,95 Euro. Die eloxierten bunten Ab-
deckkappen gibt's fiir 5,95 Eure je Stiick.
» Die Polo-Entliiftungspistole mit Mano-
meter kostet 49,95.

} Die ,,Mityvac“-Entliiftungspistole bie-
tet Louis an. Sie kostet in der 70 Jahre
Louis“-Senderedition 39,95 Euro.

Die Stahlbus-Entliifterschrauben sind auBerordentlich
hochwertig verarbeitet und bieten eine ausgezeichnete
Hilfe beim Entliiften. Stahlbus bietet zudem farbige Nippel-Kap-
pen an, sodass der geneigte User seine High End-Nippel sogar
der Fahrzeugfarbe anpassen kann. Das System kann (sollte) mit
dem Vakuum-Faltenbalg kombiniert werden, das Arbeiten mit
dem Stahlbus-Silikonschlauch macht wirklich Spag.

Die beiden getesteten Vakuum-Pumpen sind beide von guter
Qualitdt. Die Polo-Pumpe punktet mit dem zusitzlichen Mano-
meter, die Mityvac von Louis erzeugt dafiir ein groferes Férder-

volumen bei den einzelnen Pumpvorgingen — das schont den
Unterarm.

Kritik gebiihrt den beigelegten Plastikschliuchen. Entweder
deren Innendurchmesserist zu grof, dann gehen die Dinger dauemnd
ab, oder es zieht Luft durch, oder man muss sie auf den Nippel
draufwiirgen, dann reif8en sie nach ein paar solcher Aktionen ein.

Der Konigsweg ist aus unserer Sicht deshalb die Kombination
der oben genannten Gerdte: Namlich die famose Stahlbus-Ent-
lifterschraube mit Silikonschlauch, kombiniert mit einer der bei-
den Vakuumpumpen,
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